TORTA DEI 7 VASETTI PER LA MAMMA

RICETTA

PREPARAZIONE

Prendete un vasetto di yogurt da 125 ml e versatelo in una ciotola;

Unite due vasetti di zucchero e con uno sbattitore iniziate a lavorarli insieme, fino ad
ottenere una crema liscia.

Rompete le uova e separate albumi dai tuorli in due ciotole distinte, aggiungete i tuorli nel
composto di yogurt e zucchero fino ad incorporarli, poi unite anche l'olio.

Una volta che sara ben amalgamato, versate i due vasetti di farina, i pezzetti di cioccolato
e in ultimo la bustina di lievito per dolci e mescolate fino ad ottenere un composto liscio e
uniforme. A questo punto aggiungete gli albumi montati a neve e mescolate delicatamente



con movimenti rotatori dal basso verso l'alto, per evitare di smontare il composto.

Una volta che l'impasto della vostra torta sara pronto, versatelo in uno stampo imburrato e
infarinato, aggiungete le fragole e cuocete la torta in forno statico preriscaldato a 180° per
45 minuti.




